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सारांश 

 

िहंदी सािहȑ भारतीय समाज की िविवध सामािजक, सांˋृितक, राजनीितक, आिथŊक तथा वैचाįरक 
पįरİ˕ितयो ंका सशƅ अिभलेख है। सािहȑ केवल मनोरंजन अथवा सौदंयŊबोध का माȯम नही ंहै, बİʋ 
वह समाज की चेतना, संघषŊ, आकांƗाओ ंऔर पįरवतŊनशील मूʞो ंको अिभʩƅ करने वाला महȇपूणŊ 
माȯम भी है। सािहȑ के िविभɄ ŝपो,ं Ůवृिȅयो,ं रचनाकारो ंऔर िवचारधाराओ ंको ʩवİ˕त एवं 
वैǒािनक ढंग से समझने के िलए सािहİȑक शोध की आवʴकता होती है। शोध के माȯम से सािहİȑक 
कृितयो ंका ऐितहािसक, सामािजक, सांˋृितक, भािषक, मनोवैǒािनक तथा सौदंयŊशा˓ीय िवʶेषण िकया 
जाता है। िहंदी सािहȑ मŐ शोध की परंपरा का िवकास आधुिनक िहंदी के िवकास के साथ Šआ और समय 
के साथ इसकी पȠितयो ंतथा िवषय-वˑु मŐ ʩापक पįरवतŊन आया। Ůारंिभक दौर मŐ सािहȑकारो,ं Ťंथो ं
और सािहİȑक इितहास के तȚ-संŤह पर अिधक बल िदया गया, जबिक समकालीन शोध मŐ ˓ी-िवमशŊ, 
दिलत-िवमशŊ, आिदवासी-िवमशŊ, िकɄर-िवमशŊ, िदʩांग-िवमशŊ, पयाŊवरण-िवमशŊ, Ůवासी सािहȑ, मीिडया 
तथा िडिजटल सािहȑ जैसे नए Ɨेũो ंका समावेश Šआ है। वतŊमान िडिजटल युग ने िहंदी सािहȑ के शोध 
को नई संभावनाएँ Ůदान की हœ। ई-पुˑकालय, िडिजटल अिभलेखागार, ऑनलाइन पिũकाएँ, शोध-
डेटाबेस, िडिजटल पांडुिलिपयाँ और कृिũम बुİȠमȅा आधाįरत उपकरण शोध की ŮिŢया को अिधक 
ʩापक एवं सुगम बना रहे हœ। दूसरी ओर, इंटरनेट पर उपलɩ अŮमािणक सामŤी, सािहİȑक चोरी, 
सतही शोध, संदभŘ की अिवʷसनीयता तथा तकनीकी िनभŊरता जैसी चुनौितयाँ भी सामने आई हœ। अतः  
िहंदी सािहȑ मŐ गुणवȅापूणŊ शोध के िलए मौिलकता, वैǒािनक ̊िʼकोण, Ůमािणक ŷोतो ंका उपयोग, 
आलोचनाȏक िववेक और शोध-नैितकता को Ůाथिमकता देना आवʴक है। Ůˑुत शोध-लेख मŐ िहंदी 
सािहȑ मŐ शोध की भूिमका, उसकी परंपरा, वतŊमान İ˕ित, चुनौितयो ंतथा भिवˈ की संभावनाओ ंका 
िवʶेषण िकया गया है। 
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बीज शɨ: िहंदी सािहȑ, सािहİȑक शोध, शोध-पȠित, सािहȑेितहास, आलोचना, िवमशŊ, 
िडिजटल शोध, शोध-नैितकता। 

 

Ůˑावना 

सािहȑ मनुˈ और समाज के बीच ˕ािपत एक सृजनाȏक संवाद है। िकसी भी समाज की सामािजक 
संरचना, सांˋृितक चेतना, राजनीितक पįरİ˕ितयाँ, धािमŊक माɊताएँ, आिथŊक िवषमताएँ और मानवीय 
संवेदनाएँ उसके सािहȑ मŐ िकसी न िकसी ŝप मŐ अिभʩƅ होती हœ। िहंदी सािहȑ का इितहास इस ̊िʼ 
से अȑंत समृȠ और िविवधतापूणŊ है। आिदकाल से लेकर आधुिनक एवं समकालीन काल तक िहंदी 
सािहȑ ने भारतीय समाज मŐ होने वाले ʩापक पįरवतŊनो ंको अिभʩƅ िकया है। सािहȑ का अȯयन 
केवल िकसी रचना की िवषय-वˑु को समझ लेने तक सीिमत नही ंहै। िकसी सािहİȑक रचना के िनमाŊण 
की सामािजक पृʿभूिम, रचनाकार की ̊िʼ, भाषा-शैली, Ůतीक, िबंब, संरचना, िवचारधारा, पाठकीय संदभŊ 
तथा उसके सामािजक Ůभाव का ʩवİ˕त अȯयन आवʴक होता है। इसी ʩवİ˕त अȯयन को शोध 
की ŮिŢया के माȯम से अिधक वैǒािनक और Ůमािणक बनाया जाता है। 

 

शोध का उȞेʴ केवल नवीन िवषय की खोज करना नही ंहै। शोध का मूल उȞेʴ उपलɩ ǒान की 
आलोचनाȏक समीƗा करते Šए िकसी सम˟ा, तȚ, िवचार या सािहİȑक कृित के संबंध मŐ नई समझ 
िवकिसत करना है। सािहİȑक शोध मŐ यह ŮिŢया और भी जिटल हो जाती है, Ɛोिंक सािहȑ मŐ तȚ के 
साथ-साथ कʙना, संवेदना, भाषा, सौदंयŊ और सामािजक अनुभव भी जुड़े होते हœ। िहंदी सािहȑ मŐ शोध ने 
सािहİȑक इितहास के िनमाŊण, उपेिƗत रचनाकारो ंकी पुनखŖज, सािहİȑक Ůवृिȅयो ंके पुनमूŊʞांकन तथा 
नए िवमशŘ को ˕ािपत करने मŐ महȇपूणŊ भूिमका िनभाई है। इसिलए िहंदी सािहȑ के िवकास और 
उसके वैǒािनक अȯयन मŐ शोध की भूिमका को समझना आवʴक है। 

 

शोध की अवधारणा 

 

‘शोध’ शɨ का सामाɊ अथŊ है—िकसी िवषय का गहन अɋेषण करके सȑ अथवा नवीन तȚ की खोज 
करना। अंŤेजी के ‘Research’ शɨ का िहंदी पयाŊय ‘शोध’ है। शोध मŐ िकसी िनधाŊįरत सम˟ा को 
ʩवİ˕त ढंग से समझने, उपलɩ सामŤी का परीƗण करने, Ůमाणो ंका िवʶेषण करने और िनʺषŊ तक 
पŠँचने की ŮिŢया शािमल होती है। 

 

शोध और सामाɊ अȯयन मŐ मूलभूत अंतर है। सामाɊ अȯयन मŐ िकसी िवषय के बारे मŐ उपलɩ 
जानकारी Ůाɑ की जाती है, जबिक शोध मŐ उस जानकारी की आलोचनाȏक जाँच की जाती है। शोधकताŊ 
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यह देखने का Ůयास करता है िक पूवŊ मŐ ˕ािपत िनʺषŊ िकतने Ůमािणक हœ, उनमŐ कौन-सी सीमाएँ हœ 
और उस िवषय मŐ नए तȚ अथवा नई ʩाƥा की Ɛा संभावनाएँ हœ। सािहİȑक शोध मŐ रचना को केवल 
उसके सौदंयाŊȏक पƗ से नही ंदेखा जाता। उसके सामािजक, ऐितहािसक, सांˋृितक, राजनीितक, 
भािषक और मनोवैǒािनक संदभŘ को भी समझने का Ůयास िकया जाता है। आधुिनक सािहİȑक शोध मŐ 
अंतिवŊषयक ̊िʼकोण का िवशेष महȇ है। उदाहरण के िलए िकसी िहंदी उपɊास मŐ ˓ी-जीवन का 
अȯयन करते समय सािहȑ के साथ समाजशा˓, इितहास और जŐडर ːडीज़ की अवधारणाओ ंका 
उपयोग िकया जा सकता है। इस Ůकार सािहİȑक शोध ǒान के पुनŜȋादन के बजाय ǒान के िवˑार 
और पुनʩाŊƥा की ŮिŢया है। 

िहंदी सािहȑ मŐ शोध की परंपरा 

िहंदी सािहȑ मŐ शोध की परंपरा का िवकास िहंदी सािहȑ के इितहास-लेखन और आलोचना के िवकास 
के साथ Šआ। िहंदी सािहȑ के Ůारंिभक अȯयन मŐ किवयो,ं Ťंथो ंऔर सािहİȑक परंपराओ ंसे संबंिधत 
सामŤी का संकलन Ůमुख था। धीरे-धीरे सािहİȑक इितहास-लेखन और आलोचनाȏक अȯयन ने 
ʩवİ˕त ŝप Ťहण िकया। आचायŊ रामचंū शुƑ का िहंदी सािहȑ के इितहास संबंधी कायŊ िहंदी सािहȑ 
मŐ वैǒािनक और ऐितहािसक ̊िʼ के िवकास की ̊िʼ से अȑंत महȇपूणŊ माना जाता है। उɎोनें सािहȑ 
को सामािजक एवं ऐितहािसक पįरİ˕ितयो ंसे जोड़कर देखने का Ůयास िकया। इसके बाद िहंदी सािहȑ 
मŐ िविभɄ सािहİȑक कालो,ं रचनाकारो ंऔर Ůवृिȅयो ंपर ʩापक शोध कायŊ Šआ। 

 

हजारीŮसाद िȪवेदी ने भारतीय सांˋृितक परंपरा और सािहȑ के संबंधो ंको नई ̊िʼ से देखा। उनके 
अȯयन मŐ इितहास, संˋृित और सािहȑ का अंतसōबंध ˙ʼ िदखाई देता है। इसी Ůकार नंददुलारे 
वाजपेयी, रामिवलास शमाŊ, नामवर िसंह आिद आलोचको ंने िहंदी सािहȑ के अȯयन को िविभɄ वैचाįरक 
और आलोचनाȏक ̊िʼयो ंसे समृȠ िकया। िवʷिवȨालयो ंमŐ िहंदी िवभागो ंकी ˕ापना तथा शोध-
उपािधयो ंके िवˑार के साथ िहंदी सािहȑ मŐ शोध का सं˕ागत िवकास Šआ। शोध-Ůबंधो ंके माȯम से 
सािहȑ के अनेक ऐसे पƗ सामने आए जो पहले आलोचना के कŐ ū मŐ नही ंथे। समकालीन समय मŐ िहंदी 
शोध का Ɨेũ और अिधक िवˑृत Šआ है। अब शोध केवल ŮिसȠ सािहȑकारो ंतक सीिमत नही ंहै। लोक 
सािहȑ, ˓ी लेखन, दिलत सािहȑ, आिदवासी सािहȑ, िकɄर सािहȑ, Ůवासी सािहȑ, िदʩांग सािहȑ, 
बाल सािहȑ, मीिडया सािहȑ और िडिजटल सािहȑ जैसे Ɨेũो ंपर भी शोध हो रहा है। 

िहंदी सािहȑ मŐ शोध की भूिमका 

 सािहİȑक इितहास के पुनिनŊमाŊण मŐ भूिमका 

शोध सािहȑ के इितहास को अिधक Ůमािणक बनाने मŐ महȇपूणŊ भूिमका िनभाता है। अनेक सािहȑकार, 
रचनाएँ और सािहİȑक परंपराएँ ऐसी रही हœ िजɎŐ इितहास-लेखन मŐ पयाŊɑ ˕ान नही ंिमला। शोध के 
माȯम से इन उपेिƗत सािहİȑक ŷोतो ंको खोजा और पुनमूŊʞांिकत िकया जा सकता है। 
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उपेिƗत रचनाकारो ंकी पुनखŖज 

सािहİȑक इितहास हमेशा पूणŊ नही ंहोता। सामािजक, राजनीितक और वैचाįरक कारणो ंसे अनेक 
रचनाकार मुƥधारा से बाहर रह जाते हœ। शोध उनके सािहȑ को सामने लाकर सािहİȑक इितहास को 
अिधक समावेशी बनाता है। 

सािहİȑक कृितयो ंके पुनपाŊठ मŐ भूिमका 

समय के पįरवतŊन के साथ सािहİȑक कृितयो ंकी ʩाƥा भी बदलती है। एक ही रचना को अलग-अलग 
युगो ंमŐ अलग ̊िʼयो ंसे पढ़ा जा सकता है। माƛŊवादी, ˓ीवादी, उȅर-औपिनवेिशक, दिलत, 
मनोिवʶेषणाȏक और सांˋृितक ̊िʼयो ंसे िकए गए पुनपाŊठ सािहȑ की नई अथŊ-संभावनाओ ंको 
सामने लाते हœ। 

नए िवमशŘ को ˕ािपत करने मŐ भूिमका 

समकालीन िहंदी सािहȑ मŐ िवमशŊपरक शोध का महȇ तेजी से बढ़ा है। ˓ी-िवमशŊ ने िपतृसȅाȏक 
संरचनाओ ंकी आलोचना की है। दिलत-िवमशŊ ने सामािजक असमानता और जाितगत अनुभवो ंको 
सािहİȑक कŐ ū मŐ लाया है। आिदवासी-िवमशŊ ने जल, जंगल और जमीन के Ůʲो ंको Ůमुखता दी है। इसी 
Ůकार िकɄर-िवमशŊ, िदʩांग-िवमशŊ और Ůवासी-िवमशŊ ने सािहȑ मŐ नए अनुभवो ंऔर आवाजो ंको ˕ान 
िदया है। 

समाज और सािहȑ के संबंध को समझने मŐ भूिमका 

सािहȑ समाज से अलग अİˑȕ नही ंरखता। शोध के माȯम से यह समझा जा सकता है िक सामािजक 
पįरवतŊन सािहȑ को िकस Ůकार Ůभािवत करता है और सािहȑ सामािजक चेतना को िकस Ůकार 
Ůभािवत करता है। Ůेमचंद के सािहȑ का अȯयन करते समय Ťामीण जीवन, आिथŊक िवषमता, जाित 
और औपिनवेिशक समाज को समझना आवʴक है। इसी Ůकार समकालीन सािहȑ के अȯयन मŐ 
वैʷीकरण, बाजारवाद, तकनीकी पįरवतŊन और पहचान की राजनीित जैसे संदभŊ महȇपूणŊ हो जाते हœ। 

भाषा और शैली के अȯयन मŐ भूिमका 

िहंदी सािहȑ मŐ भािषक िविवधता अȑंत ʩापक है। सािहİȑक शोध के माȯम से िहंदी की िविभɄ 
बोिलयो,ं लोकभाषाओ,ं Ɨेũीय शɨावली, मुहावरो ंऔर शैलीगत Ůयोगो ंका अȯयन िकया जा सकता है। 
इससे िहंदी भाषा के िवकास और उसके बŠभािषक ˢŝप को समझने मŐ सहायता िमलती है। 

अंतिवŊषयक अȯयन को बढ़ावा 

आधुिनक शोध मŐ सािहȑ को अɊ ǒान-िवषयो ंसे जोड़ने की Ůवृिȅ बढ़ी है। सािहȑ और समाजशा˓, 
सािहȑ और इितहास, सािहȑ और मनोिवǒान, सािहȑ और राजनीित, सािहȑ और पयाŊवरण, सािहȑ 
और मीिडया आिद Ɨेũो ंमŐ अंतिवŊषयक शोध नए ǒान की संभावनाएँ Ůˑुत करता है। 
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वतŊमान चुनौितयाँ 

 

िहंदी सािहȑ मŐ शोध की संभावनाएँ ʩापक हœ, लेिकन इसके सामने कई गंभीर चुनौितयाँ भी हœ। पहली 
चुनौती मौिलकता की है। कुछ शोध कायŊ पूवŊवतŎ अȯयनो ंकी पुनरावृिȅ तक सीिमत रह जाते हœ। शोध 
का वाˑिवक मूʞ तभी ˕ािपत होता है जब उसमŐ नया Ůʲ, नई सामŤी, नई पȠित अथवा नई ʩाƥा 
Ůˑुत की जाए। दूसरी चुनौती सािहİȑक चोरी की है। इंटरनेट के ʩापक Ůसार के कारण सामŤी की 
उपलɩता आसान Šई है, लेिकन इसके साथ िबना उिचत संदभŊ के सामŤी का उपयोग करने की Ůवृिȅ भी 
बढ़ी है। शोध-नैितकता का पालन करना इसिलए अȑंत आवʴक है। तीसरी चुनौती ŷोतो ंकी 
Ůमािणकता से संबंिधत है। इंटरनेट पर उपलɩ Ůȑेक सामŤी को Ůमािणक मान लेना उिचत नही ंहै। 
शोधकताŊ को Ůाथिमक और िȪतीयक ŷोतो ंमŐ अंतर करते Šए िवʷसनीय अकादिमक ŷोतो ंका उपयोग 
करना चािहए। चौथी चुनौती शोध-पȠित की अ˙ʼता है। केवल सामŤी का संकलन शोध नही ंहै। शोध मŐ 
शोध-सम˟ा, उȞेʴ, पįरकʙना या शोध-Ůʲ, पȠित, ŷोत, िवʶेषण और िनʺषŊ के बीच तािकŊ क 
संबंध होना आवʴक है। 

इसके अितįरƅ शोध की गुणवȅा के ˕ान पर केवल उपािध Ůाɑ करने की मानिसकता भी गंभीर 
सम˟ा है। शोध का उȞेʴ केवल िडŤी Ůाɑ करना नही,ं बİʋ ǒान के Ɨेũ मŐ साथŊक योगदान देना होना 
चािहए। 

िडिजटल युग और शोध 

िडिजटल तकनीक ने िहंदी सािहȑ के शोध की Ůकृित को काफी बदल िदया है। आज शोधकताŊ देश-
िवदेश के अनेक पुˑकालयो,ं िडिजटल अिभलेखागारो ंऔर ऑनलाइन डेटाबेस तक अपेƗाकृत आसानी 
से पŠँच सकता है। दुलŊभ पुˑको ंऔर पांडुिलिपयो ंका िडिजटलीकरण शोध की संभावनाओ ंको िवˑृत 
कर रहा है। ई-पुˑकŐ , ऑनलाइन शोध-पिũकाएँ, िडिजटल įरपॉिजटरी, ऑनलाइन शɨकोश और िविभɄ 
अकादिमक डेटाबेस शोध सामŤी Ůाɑ करने मŐ उपयोगी िसȠ हो रहे हœ। इससे शोध ŮिŢया मŐ समय की 
बचत होती है और िविभɄ ŷोतो ंकी तुलना करना आसान हो जाता है। िडिजटल मानिवकी के िवकास ने 
सािहİȑक शोध को एक नया आयाम िदया है। बड़े पैमाने पर सािहİȑक पाठो ंका िडिजटल िवʶेषण, 
शɨ-आवृिȅ का अȯयन, पाठ-समीƗा और डेटा आधाįरत सािहİȑक िवʶेषण अब संभव हो रहा है। 
कृिũम बुİȠमȅा भी शोध ŮिŢया मŐ सहायक उपकरण के ŝप मŐ उभर रही है। इसका उपयोग िवषय-
संबंधी Ůारंिभक जानकारी ʩवİ˕त करने, पाठो ंका वगŎकरण करने, भाषा-संपादन और डेटा-संगठन 
जैसे कायŘ मŐ िकया जा सकता है। लेिकन शोधकताŊ को यह ȯान रखना चािहए िक तकनीकी उपकरण 
शोधकताŊ के आलोचनाȏक िववेक का ˕ान नही ंले सकते। AI Ȫारा Ůाɑ सामŤी का ˢतंũ सȑापन 
और Ůमािणक ŷोतो ंसे िमलान आवʴक है। 

शोध की नई िदशाएँ 
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िहंदी सािहȑ मŐ भिवˈ के शोध के िलए अनेक नए Ɨेũ उपलɩ हœ। िडिजटल सािहȑ और सोशल मीिडया 
सािहȑ आज के समय के महȇपूणŊ शोध Ɨेũ हœ। ɰॉग, ऑनलाइन किवता, वेब-कथा, िडिजटल पिũकाएँ 
और सोशल मीिडया पर िवकिसत सािहİȑक अिभʩİƅयाँ पारंपįरक सािहȑ की सीमाओ ंका िवˑार 
कर रही हœ। इसी Ůकार पयाŊवरण और सािहȑ का संबंध भी महȇपूणŊ शोध Ɨेũ बन रहा है। जलवायु 
पįरवतŊन, पयाŊवरण संकट, िव˕ापन और Ůाकृितक संसाधनो ंके Ůʲो ंको िहंदी सािहȑ के संदभŊ मŐ नए 
तरीके से देखा जा सकता है। ˓ी, दिलत, आिदवासी, िकɄर और िदʩांग समुदायो ंकी सािहİȑक 
अिभʩİƅयो ंपर शोध सामािजक समावेशन की ̊िʼ से महȇपूणŊ है। इन समुदायो ंकी आȏकथाओ,ं 
कहािनयो,ं किवताओ ंऔर उपɊासो ंके माȯम से सािहȑ मŐ Ůितिनिधȕ और पहचान के Ůʲो ंका 
अȯयन िकया जा सकता है। Ůवासी िहंदी सािहȑ भी भिवˈ के शोध का महȇपूणŊ Ɨेũ है। िवʷ के 
िविभɄ देशो ंमŐ िहंदी भाषा और सािहȑ के िवकास, Ůवासी अनुभव, सांˋृितक पहचान तथा भाषा-संरƗण 
के Ůʲो ंका अȯयन िकया जा सकता है।इसके अितįरƅ अनुवाद अȯयन, तुलनाȏक सािहȑ, भारतीय 
ǒान परंपरा, लोक सािहȑ, िसनेमा और सािहȑ, सािहȑ एवं पũकाįरता तथा िहंदी और अɊ भारतीय 
भाषाओ ंके अंतसōबंधो ंपर भी ʩापक शोध की आवʴकता है। 

िनʺषŊ 

िहंदी सािहȑ मŐ शोध की भूिमका केवल सािहİȑक कृितयो ंकी ʩाƥा तक सीिमत नही ंहै। शोध सािहȑ 
के इितहास को अिधक Ůमािणक बनाता है, उपेिƗत रचनाकारो ंऔर सािहİȑक परंपराओ ंको सामने लाता 
है तथा सािहȑ की नई अथŊ-संभावनाओ ंको उद्घािटत करता है। शोध के माȯम से सािहȑ और समाज 
के अंतसōबंधो ंको समझने तथा बदलती सामािजक चेतना को पहचानने मŐ सहायता िमलती है। 

 

समकालीन िहंदी सािहȑ मŐ शोध की िदशा ʩापक ŝप से पįरवितŊत Šई है। पारंपįरक सािहİȑक 
इितहास और आलोचना के साथ-साथ िविभɄ सामािजक एवं सांˋृितक िवमशŘ ने शोध के Ɨेũ को िवˑृत 
िकया है। िडिजटल तकनीक और कृिũम बुİȠमȅा ने शोध की ŮिŢया को नई संभावनाएँ Ůदान की हœ, 
िकंतु इनके उपयोग के साथ शोध-नैितकता और Ůमािणकता की िजʃेदारी भी बढ़ी है। भिवˈ के िहंदी 
सािहİȑक शोध को केवल िवषय-िवˑार की आवʴकता नही ंहै, बİʋ मौिलक Ůʲो,ं Ůमािणक ŷोतो,ं 
वैǒािनक पȠित, अंतिवŊषयक ̊िʼकोण और आलोचनाȏक िववेक की आवʴकता है। शोधकताŊ को 
उपलɩ ǒान को दोहराने के बजाय उसके पुनमूŊʞांकन और िवˑार की िदशा मŐ कायŊ करना चािहए। 

अतः  िहंदी सािहȑ मŐ शोध को केवल अकादिमक आवʴकता के ŝप मŐ नही,ं बİʋ ǒान-सृजन और 
सामािजक चेतना के िवकास की ŮिŢया के ŝप मŐ देखना चािहए। गुणवȅापूणŊ शोध िहंदी सािहȑ को 
रा Ō̓ ीय और अंतररा Ō̓ ीय अकादिमक िवमशŊ मŐ अिधक सशƅ ˕ान Ůदान कर सकता है। 
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