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सारािंश: 

नई किानी आिंदोलन के प्रमुख िस्ताक्षर राजेन्द्र यादव ने आधुहनक भारतीय समाज के बदलते स्वरूप को 

अपनी रचनाओं में अत्यिंत प्रभावशाली ढिंग से अहभव्यक्त ककया ि।ै उनके कथा-साहित्य में व्यहक्त की 

आिंतररक बेचैनी, सामाहजक हवघटन, नैहतक दहुवधाए ँऔर अहस्तत्वगत सिंघषथ प्रमुख रूप स ेउभरते िैं। 

आधुहनक जीवन की जरटल पररहस्थहतयों में मनुष्य हजन मानहसक, आर्थथक और सामाहजक चनुौहतयों 

का सामना करता ि,ै उन्द्िें उन्द्िोंने यथाथथपरक एविं मनोवजै्ञाहनक दहृि से हचहित ककया ि।ै प्रस्ततु शोध-

पि में शि और मात, अनदखेे अनजान पुल, एक इिंच मुस्कान तथा चयहनत किाहनयों के आधार पर यि 

अध्ययन ककया गया ि ै कक राजेन्द्र यादव ने समकालीन सामाहजक यथाथथ को ककस प्रकार मानवीय 

अनुभवों स ेजोड़कर प्रस्ततु ककया। उनकी रचनाओं में अकेलापन, सिंबिंधों का हवघटन, पिचान का सिंकट, 

स्त्री की आत्महनभथरता, सामाहजक असमानता तथा नैहतक मूल्यों के पररवतथन जसैे प्रश्न कें रीय रूप स े

उपहस्थत िैं। यि अध्ययन स्पि करता ि ैकक राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य आधुहनक भारतीय समाज 

के अिंतर्वथरोधों को समझने के साथ-साथ मानवीय सिंवेदना, स्वतिंि सचिंतन और सामाहजक उत्तरदाहयत्व 

की स्थापना में भी मित्वपूणथ योगदान दतेा िै। 
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प्रस्तावना: 

सििंदी कथा-साहित्य में यथाथथवादी परिंपरा का हवकास पे्रमचिंद से प्रारिंभ िोकर स्वतिंिता-उत्तर काल में 

नई किानी आिंदोलन के माध्यम से अहधक सशक्त रूप में सामने आया। इस परिंपरा को समृद्ध बनान े

वाले प्रमुख कथाकारों में राजेन्द्र यादव का नाम अत्यिंत सम्मान और मित्त्व के साथ हलया जाता ि।ै 

उन्द्िोंने अपने कथा-साहित्य में बदलते भारतीय समाज की सामाहजक, आर्थथक, सािंस्कृहतक तथा 

मनोवैज्ञाहनक जरटलताओं का गिन, सिंवेदनशील और हवशे्लषणात्मक हचिण ककया ि।ै उनका साहित्य 

केवल घटनाओं का हववरण प्रस्तुत निीं करता, बहल्क व्यहक्त और समाज के बीच हवद्यमान अिंतर्वथरोधों, 

सिंघषों तथा बदलते जीवन-मूल्यों का गिंभीर मूल्यािंकन भी करता ि।ै नई किानी आिंदोलन के प्रमुख 

िस्ताक्षर के रूप में उन्द्िोंने साहित्य को सामाहजक यथाथथ और मानवीय सिंवेदनाओं से जोड़ते हुए उस े

नई वैचाररक कदशा प्रदान की। 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य स्वतिंिता-उत्तर भारतीय समाज में उभरते मध्यवगीय जीवन, 

पाररवाररक सिंबिंधों में पररवतथन, दािंपत्य जीवन की जरटलताओं, स्त्री-पुरुष सिंबिंधों के बदलते स्वरूप, 

सामाहजक असमानता, आर्थथक हवषमता, जाहतगत हवभाजन तथा व्यहक्त के अहस्तत्वगत सिंकट को 

अत्यिंत प्रभावशाली ढिंग से अहभव्यक्त करता ि।ै उनकी रचनाओं में व्यहक्त की मानहसक व्यथा, 

अकेलापन, असुरक्षा, सामाहजक दबाव तथा नैहतक मूल्यों के हवघटन का यथाथथपरक हचिण हमलता ि।ै 

यिी कारण ि ै कक उनका साहित्य अपने समय का सामाहजक दस्तावेज़ िोने के साथ-साथ मानवीय 

सिंवेदनाओं का गिन हवशे्लषण भी प्रस्तुत करता ि।ै 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य केवल साहिहत्यक सौंदयथ का उदािरण निीं िै, बहल्क सामाहजक 

पररवतथन की चेतना का भी प्रभावी माध्यम ि।ै उनकी रचनाए ँपाठकों को समाज में व्याप्त हवसिंगहतयों, 

अन्द्याय, शोषण और असमानताओं के प्रहत सजग करती िैं तथा मानवीय मूल्यों, लोकतािंहिक दहृिकोण 

और सामाहजक उत्तरदाहयत्व के प्रहत पे्रररत करती िैं। इसी कारण उनका साहित्य समकालीन सििंदी 

कथा-साहित्य में सामाहजक यथाथथ, नई किानी आिंदोलन और स्त्री-हवमशथ की दहृि से हवशेष मित्त्व 

रखता ि।ै 
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उद्देश्य: 

1. राजेन्द्र यादव के चयहनत कथा-साहित्य में सामाहजक यथाथथ एविं समकालीन सामाहजक समस्याओं का 

हवशे्लषण करना।  

2. उनके उपन्द्यासों एविं किाहनयों में हचहित मानवीय समस्याओं, स्त्री-हवमशथ तथा मध्यवगीय जीवन की 

जरटलताओं का अध्ययन करना।  

3. राजेन्द्र यादव के कथा-साहित्य की सामाहजक चेतना, पररवतथनकारी दहृि तथा समकालीन सििंदी 

साहित्य में उसके योगदान का मूल्यािंकन करना।  

समकालीन सामाहजक यथाथथ: 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य स्वतिंिता-उत्तर भारतीय समाज की बदलती सामाहजक सिंरचना, 

मानवीय सिंबिंधों और जीवन-मूल्यों का यथाथथपरक दस्तावेज़ ि।ै उन्द्िोंन ेअपने चयहनत उपन्द्यासों 'शि 

और मात', 'अनदखेे अनजान पलु', 'एक इिंच मसु्कान' तथा किाहनयों 'अहभमन्द्य ुकी आत्मित्या', 'छोटे-

छोटे ताजमिल', 'ढोल' और 'अपन ेपार' के माध्यम स ेआधुहनक समाज की अनके समस्याओं को अत्यिंत 

सिंवेदनशीलता और आलोचनात्मक दहृि से प्रस्तुत ककया ि।ै 

1. मध्यवगीय जीवन 

राजेन्द्र यादव के कथा-साहित्य का सबस े प्रमुख आधार भारतीय मध्यवगथ ि।ै उन्द्िोंने मध्यवगीय 

पररवारों की आर्थथक सीमाओं, सामाहजक प्रहतष्ठा बनाए रखने की हववशता, पाररवाररक अपेक्षाओं, 

नैहतक द्विंद्व तथा बदलती जीवन-शैली के कारण उत्पन्न मानहसक तनाव का अत्यिंत यथाथथ हचिण ककया 

ि।ै उनके पाि परिंपरागत मूल्यों और आधुहनक जीवन-दहृि के बीच हनरिंतर सिंघषथ करते कदखाई दतेे िैं। 

यि सिंघषथ केवल बािरी पररहस्थहतयों का निीं, बहल्क व्यहक्त के भीतर चलने वाले मनोवैज्ञाहनक द्विंद्व का 

भी प्रहतहनहधत्व करता ि।ै 

'शि और मात' में मध्यवगीय जीवन की मित्वाकािंक्षाएँ, प्रहतस्पधाथ, आत्मसम्मान और असुरक्षा की 

भावना प्रमुख रूप से उभरकर आती ि।ै उपन्द्यास के पाि सामाहजक प्रहतष्ठा प्राप्त करने और व्यहक्तगत 

सफलता के बीच सिंतुलन स्थाहपत करन ेका प्रयास करते िैं, ककिं तु पररहस्थहतयाँ उन्द्िें मानहसक तनाव, 

असिंतोष और सिंबिंधों की जरटलताओं की ओर धकेल दतेी िैं। यिाँ लेखक यि स्पि करते िैं कक मध्यवगथ 

सामाहजक आदशों और आर्थथक यथाथथ के बीच फँसा हुआ वगथ ि।ै 
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'अनदखे ेअनजान पलु' में आधुहनक शिरी जीवन के कारण उत्पन्न अकेलापन, पाररवाररक हवघटन और 

भावनात्मक दरूी का सशक्त हचिण हमलता ि।ै पाि एक-दसूरे के हनकट रिते हुए भी मानहसक रूप स े

अलग-थलग िैं। यि हस्थहत आधुहनक मध्यवगीय समाज की हवडिंबना को उजागर करती ि,ै जिाँ भौहतक 

सुहवधाओं में वृहद्ध हुई ि,ै परिंतु आत्मीय सिंबिंध कमजोर िोते जा रि ेिैं। 

'छोटे-छोटे ताजमिल' किानी में भी मध्यवगीय जीवन के सपनों, सीहमत आर्थथक सिंसाधनों और टूटती 

आकािंक्षाओं का मार्मथक हचिण ककया गया ि।ै पाि छोटे-छोटे सुखों को जीवन का आधार मानत ेिैं, ककिं त ु

सामाहजक अपेक्षाए ँऔर आर्थथक अभाव उनके सपनों को अधूरा छोड़ दतेे िैं। यि किानी मध्यवगीय 

जीवन की सिंवेदनात्मक िासदी को अत्यिंत प्रभावशाली ढिंग से व्यक्त करती ि।ै 

इस प्रकार राजेन्द्र यादव ने मध्यवगीय समाज के बािरी सिंघषों के साथ-साथ उसकी मानहसक 

जरटलताओं और अिंतर्वथरोधों को भी गिराई से अहभव्यक्त ककया ि।ै 

2. स्त्री अहस्मता: 

राजेन्द्र यादव के कथा-साहित्य का एक अत्यिंत मित्त्वपूणथ पक्ष स्त्री-अहस्मता और स्त्री-हवमशथ ि।ै उन्द्िोंन े

स्त्री को केवल त्याग, सिनशीलता और पारिंपररक भहूमकाओं तक सीहमत निीं रखा, बहल्क उसे स्वतिंि 

हवचारों वाली, आत्मसम्मान से युक्त और अपने अहधकारों के प्रहत सजग व्यहक्तत्व के रूप में प्रस्तुत 

ककया ि।ै उनकी स्त्री पाि सामाहजक रूक़ियों, हपतृसत्तात्मक व्यवस्था तथा लैंहगक असमानताओं का 

प्रहतरोध करती कदखाई दतेी िैं। 

'एक इिंच मसु्कान' में स्त्री-पुरुष सिंबिंधों की जरटलता, वैचाररक मतभेद तथा स्त्री की स्वतिंि पिचान का 

अत्यिंत प्रभावशाली हचिण हमलता ि।ै उपन्द्यास की नाहयका केवल पाररवाररक दाहयत्वों तक सीहमत 

निीं रिना चािती, बहल्क अपनी व्यहक्तगत इच्छाओं, आत्मसम्मान और स्वतिंि अहस्तत्व की भी रक्षा 

करना चािती ि।ै लेखक यि स्पि करते िैं कक स्त्री को केवल सिंबिंधों के आधार पर निीं, बहल्क एक 

स्वतिंि व्यहक्तत्व के रूप में स्वीकार ककया जाना चाहिए। 

'अपन ेपार' किानी में स्त्री अपने जीवन के हनणथय स्वयिं लनेे का सािस करती ि।ै वि सामाहजक दबावों 

और पारिंपररक मान्द्यताओं के आगे समपथण करने के बजाय आत्मसम्मान और स्वतिंिता को अहधक मित्त्व 

दतेी ि।ै यि किानी स्त्री की आत्मचेतना और आत्महनणथय की भावना को सशक्त रूप से अहभव्यक्त करती 

ि।ै 
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'अहभमन्द्य ु की आत्मित्या' में भी स्त्री और पुरुष दोनों के मानहसक सिंघषों के माध्यम से सामाहजक 

अपेक्षाओं, वैवाहिक सिंबिंधों और पाररवाररक दबावों की जरटलता सामने आती ि।ै यिाँ स्त्री पाि केवल 

पररहस्थहतयों की हशकार निीं ि,ै बहल्क अपनी सिंवेदनाओं और अहधकारों के प्रहत जागरूक भी कदखाई 

दतेी ि।ै 

राजेन्द्र यादव ने अपनी रचनाओं के माध्यम से यि स्थाहपत ककया कक स्त्री समाज की समान भागीदार ि ै

और उसकी स्वतिंिता, हशक्षा, आत्महनणथय तथा सम्मान सामाहजक प्रगहत के हलए अहनवायथ िैं। उनका 

स्त्री-हवमशथ केवल अहधकारों की माँग तक सीहमत निीं, बहल्क सामाहजक चतेना और वैचाररक पररवतथन 

का सशक्त माध्यम ि।ै 

3. जाहतगत हवषमता: 

राजेन्द्र यादव का साहित्य सामाहजक समानता और मानवीय गररमा का समथथक ि।ै उन्द्िोंने जाहत-

व्यवस्था, सामाहजक हवभाजन और वगीय असमानता को भारतीय समाज की गिंभीर समस्याओं के रूप 

में प्रस्तुत ककया ि।ै यद्यहप उनकी रचनाओं का मुख्य कें र मध्यवगीय जीवन और मानवीय सिंबिंध िैं, कफर 

भी अनेक स्थानों पर जाहतगत भेदभाव, सामाहजक ऊँच-नीच और रूक़िवादी मानहसकता के हवरुद्ध 

उनका स्पि हवरोध कदखाई दतेा ि।ै 

'ढोल' किानी में सामाहजक स्तर पर व्याप्त भेदभाव, परिंपरागत सामाहजक सिंरचना और व्यहक्त की 

सामाहजक पिचान का प्रभावशाली हचिण हमलता ि।ै किानी यि सिंकेत करती ि ै कक व्यहक्त की 

योग्यता और मानवीय गुणों स े अहधक उसकी सामाहजक हस्थहत और पारिंपररक पिचान को मित्त्व 

कदया जाता ि,ै हजसके कारण समानता और न्द्याय की भावना कमजोर पड़ जाती ि।ै 

'शि और मात' में भी सामाहजक प्रहतष्ठा, वगीय हवभाजन तथा सामाहजक पिचान के प्रश्न अनेक प्रसिंगों 

में उभरते िैं। पािों के सिंबिंधों और व्यविार में सामाहजक स्तर, आर्थथक हस्थहत तथा पाररवाररक पृष्ठभूहम 

का प्रभाव स्पि कदखाई दतेा ि।ै लेखक यि दशाथते िैं कक आधुहनक हशक्षा और शिरीकरण के बावजदू 

समाज पूरी तरि रूक़ियों और भेदभाव से मुक्त निीं िो पाया ि।ै 

'अनदखे े अनजान पलु' में आधुहनक जीवन के बीच सामाहजक दरूी, वगीय हवभाजन और व्यहक्त की 

पिचान का सिंकट भी अप्रत्यक्ष रूप से सामने आता ि।ै पाि आधुहनक पररवेश में रित े हुए भी 

सामाहजक पूवाथग्रिों और पारिंपररक मानहसकता स ेपूरी तरि मुक्त निीं िो पाते। इसस ेस्पि िोता ि ैकक 
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सामाहजक पररवतथन केवल बािरी रूप में हुआ ि,ै जबकक मानहसक स्तर पर अनेक रूक़ियाँ आज भी 

हवद्यमान िैं। 

राजेन्द्र यादव का दहृिकोण मानवीय समानता और सामाहजक न्द्याय पर आधाररत ि।ै वे जाहतगत 

शे्रष्ठता, सामाहजक भेदभाव तथा असमानता का हवरोध करत ेहुए ऐस ेसमाज की कल्पना करते िैं जिा ँ

व्यहक्त का मूल्यािंकन उसकी जाहत या सामाहजक पृष्ठभूहम से निीं, बहल्क उसके व्यहक्तत्व, कमथ और 

मानवीय गुणों के आधार पर ककया जाए। इस प्रकार उनका कथा-साहित्य सामाहजक समरसता, 

लोकतािंहिक मूल्यों और मानवीय गररमा की स्थापना का सशक्त साहिहत्यक दस्तावेज़ बनकर सामन े

आता। 

मानवीय समस्याए:ँ 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य केवल सामाहजक यथाथथ का हचिण निीं करता, बहल्क आधुहनक मनुष्य 

के भीतर चल रि ेमानहसक, भावनात्मक और अहस्तत्वगत सिंघषों को भी अत्यिंत सूक्ष्मता स ेअहभव्यक्त 

करता ि।ै उनके पाि समाज की बदलती पररहस्थहतयों, पाररवाररक दबावों, आर्थथक हवषमता तथा 

नैहतक मूल्यों के सिंकट स ेजझूते हुए कदखाई दतेे िैं। प्रस्तुत शोध में चयहनत उपन्द्यास 'शि और मात', 

'अनदखे े अनजान पलु', 'एक इिंच मसु्कान' तथा किाहनया ँ 'अहभमन्द्य ु की आत्मित्या', 'छोटे-छोटे 

ताजमिल', 'ढोल' और 'अपन ेपार' इन मानवीय समस्याओं का प्रभावशाली हचिण करती िैं। 

1. मानहसक सिंघषथ: 

राजेन्द्र यादव के कथा-साहित्य में मानहसक सिंघषथ एक कें रीय हवषय ि।ै उनके पाि बािरी पररहस्थहतयों 

से अहधक अपने भीतर के द्विंद्व से सिंघषथ करत ेिैं। आदशथ और यथाथथ, परिंपरा और आधुहनकता, सामाहजक 

अपेक्षाओं और व्यहक्तगत इच्छाओं के बीच उत्पन्न टकराव उनके पािों के जीवन को हनरिंतर प्रभाहवत 

करता ि।ै यिी मानहसक द्विंद्व उनके कथा-साहित्य को मनोवैज्ञाहनक गिराई प्रदान करता ि।ै 

'शि और मात' में पाि सामाहजक प्रहतष्ठा, व्यहक्तगत मित्वाकािंक्षा और नैहतक मूल्यों के बीच सिंतुलन 

स्थाहपत करन ेका प्रयास करते िैं, ककिं तु पररहस्थहतया ँउन्द्िें असफलता, हनराशा और आत्मसिंघषथ की ओर 

ले जाती िैं। वे सफलता की आकािंक्षा रखते िैं, परन्द्तु सामाहजक प्रहतस्पधाथ और आत्मसम्मान की रक्षा 

का दबाव उन्द्िें भीतर से तोड़ता रिता ि।ै लेखक ने यि स्पि ककया ि ैकक आधुहनक मध्यवगीय व्यहक्त 

बािरी रूप स ेसफल कदखाई दनेे के बावजूद मानहसक रूप से अत्यिंत असरुहक्षत और तनावग्रस्त ि।ै 
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'अहभमन्द्य ु की आत्मित्या' किानी मानहसक सिंघषथ का अत्यिंत सशक्त उदािरण ि।ै किानी का पाि 

सामाहजक अपेक्षाओं, पाररवाररक दाहयत्वों और व्यहक्तगत असफलताओं के दबाव में स्वयिं को असिाय 

अनुभव करता ि।ै वि जीवन के सिंघषों से हनकलने का मागथ खोजता िै, ककिं तु पररहस्थहतयों से पराहजत 

िोकर गिरे मानहसक अवसाद का हशकार िो जाता ि।ै यि किानी आधुहनक मनषु्य के अकेलेपन, 

हनराशा और अहस्तत्वगत सिंकट को अत्यिंत मार्मथक रूप में प्रस्तुत करती िै। 

'अनदखे ेअनजान पलु' में भी पाि अपने अतीत और वतथमान, भावनाओं और यथाथथ तथा व्यहक्तगत 

स्वतिंिता और सामाहजक उत्तरदाहयत्व के बीच हनरिंतर सिंघषथ करत ेकदखाई दते ेिैं। लेखक न ेयि दशाथया 

ि ैकक आधुहनक जीवन की तजे गहत ने व्यहक्त को बािरी रूप से सकिय बनाया िै, परन्द्तु भीतर से वि 

अकेलेपन, असुरक्षा और मानहसक तनाव से ग्रस्त ि।ै 

इस प्रकार राजेन्द्र यादव न ेमानहसक सिंघषथ को केवल व्यहक्तगत समस्या के रूप में निीं, बहल्क आधुहनक 

सामाहजक सिंरचना की दने के रूप में प्रस्तुत ककया ि।ै उनके अनुसार सामाहजक पररवतथन के साथ व्यहक्त 

की मानहसक समस्याए ँभी अहधक जरटल िोती गई िैं। 

2.  आर्थथक हवषमता 

राजेन्द्र यादव ने आर्थथक हवषमता को आधुहनक समाज की एक गिंभीर मानवीय समस्या के रूप में 

हचहित ककया ि।ै उनके पाि आर्थथक असुरक्षा, सीहमत आय, बेरोजगारी, सामाहजक प्रहतष्ठा बनाए रखन े

की हववशता तथा सिंसाधनों की कमी के कारण अनेक प्रकार के मानहसक और पाररवाररक सिंकटों का 

सामना करत े िैं। आर्थथक असमानता उनके साहित्य में केवल धन की कमी का प्रश्न निीं िै, बहल्क 

सामाहजक सम्मान, अवसरों की असमानता और मानवीय सिंबिंधों को प्रभाहवत करने वाली शहक्त के रूप 

में सामने आती ि।ै 

'छोटे-छोटे ताजमिल' किानी में मध्यवगीय पररवार के छोटे-छोटे सपनों और आर्थथक सीमाओं का 

अत्यिंत सिंवेदनशील हचिण हमलता ि।ै पाि अपने पररवार के हलए बेितर जीवन की कल्पना करत ेिैं, 

परन्द्तु सीहमत आय और ब़िती आवश्यकताए ँउनके सपनों को पूरा निीं िोने दतेीं। आर्थथक अभाव उनके 

आत्महवश्वास, पाररवाररक सिंबिंधों और मानहसक सिंतुलन को प्रभाहवत करता ि।ै किानी यि स्पि करती 

ि ैकक आर्थथक हवषमता व्यहक्त के भावनात्मक जीवन को भी गिराई से प्रभाहवत करती ि।ै 
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'शि और मात' में भी आर्थथक हस्थहत सामाहजक प्रहतष्ठा और सिंबिंधों का आधार बन जाती ि।ै पाि 

सफलता और सम्मान प्राप्त करन े के हलए हनरिंतर सिंघषथ करते िैं, क्योंकक आर्थथक सुद़ृिता को िी 

सामाहजक स्वीकृहत का प्रमुख आधार माना जाता ि।ै आर्थथक प्रहतस्पधाथ के कारण मानवीय सिंबिंधों में 

कृहिमता, ईष्याथ और असुरक्षा की भावना हवकहसत िोती ि।ै 

'ढोल' किानी में समाज के हनम्न वगथ की आर्थथक करठनाइयों और सामाहजक उपेक्षा का सिंकेत हमलता 

ि।ै आर्थथक सिंसाधनों की कमी व्यहक्त के हवकास के अवसरों को सीहमत कर दतेी ि ैतथा उसे सामाहजक 

असमानता का हशकार बनाती ि।ै लेखक यि स्पि करते िैं कक गरीबी केवल आर्थथक हस्थहत निीं, बहल्क 

सामाहजक सम्मान और आत्महवश्वास को भी प्रभाहवत करने वाली समस्या ि।ै 

राजेन्द्र यादव ने अपने कथा-साहित्य के माध्यम से यि स्थाहपत ककया ि ै कक आर्थथक हवषमता 

सामाहजक अन्द्याय को जन्द्म दतेी ि ै और व्यहक्त के व्यहक्तत्व, सिंबिंधों तथा जीवन-दहृि को गिराई स े

प्रभाहवत करती ि।ै 

3.  सिंबिंधों का हवघटन 

राजेन्द्र यादव के कथा-साहित्य में आधुहनक जीवन के कारण पाररवाररक एविं वैवाहिक सिंबिंधों में उत्पन्न 

तनाव, दरूी और हवघटन का अत्यिंत यथाथथवादी हचिण हमलता ि।ै उन्द्िोंने यि कदखाया ि ैकक बदलती 

सामाहजक पररहस्थहतया,ँ व्यहक्तवादी जीवन-दहृि, आर्थथक दबाव तथा सिंवादिीनता के कारण मानवीय 

सिंबिंधों की आत्मीयता धीरे-धीरे कम िोती जा रिी ि।ै 

'एक इिंच मसु्कान' इस सिंदभथ में अत्यिंत मित्त्वपूणथ उपन्द्यास ि।ै इसमें पहत-पत्नी के सिंबिंधों में उत्पन्न 

वैचाररक मतभेद, सिंवाद का अभाव, व्यहक्तगत स्वतिंिता की आकािंक्षा तथा भावनात्मक दरूी का गिन 

हचिण ककया गया ि।ै दोनों पाि एक-दसूरे के हनकट रिते हुए भी मानहसक रूप से दरू िोते जाते िैं। 

लेखक यि स्पि करते िैं कक वैवाहिक जीवन केवल सामाहजक सिंस्था निीं, बहल्क परस्पर सम्मान, 

हवश्वास और सिंवाद पर आधाररत सिंबिंध ि।ै जब ये तत्व कमजोर पड़ते िैं, तब सिंबिंधों में तनाव और 

हवघटन स्वाभाहवक िो जाता ि।ै 

'अपन े पार' किानी में भी सिंबिंधों के बदलते स्वरूप का प्रभावशाली हचिण हमलता ि।ै किानी की 

नाहयका आत्मसम्मान और स्वतिंि पिचान को बनाए रखने के हलए पारिंपररक सिंबिंधों की सीमाओं को 
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चुनौती दतेी ि।ै यिा ँसिंबिंध केवल सामाहजक दाहयत्व निीं, बहल्क व्यहक्तगत गररमा और आत्महनणथय स े

जुड़ ेहुए कदखाई दतेे िैं। 

'अनदखे े अनजान पलु' में आधुहनक शिरी जीवन के कारण पररवार के सदस्यों के बीच ब़िती 

भावनात्मक दरूी और अकेलपेन का अत्यिंत मार्मथक हचिण ककया गया ि।ै भौहतक सुहवधाओं की वृहद्ध के 

बावजूद पाि आत्मीय सिंबिंधों की कमी अनभुव करते िैं। लेखक ने आधुहनक जीवन की इस हवडिंबना को 

अत्यिंत प्रभावशाली ढिंग से प्रस्तुत ककया ि ैकक व्यहक्त भीड़ में रिकर भी अकेला िो गया ि।ै 

'छोटे-छोटे ताजमिल' में भी आर्थथक दबाव, अधूरी आकािंक्षाए ँ और जीवन-सिंघषथ पहत-पत्नी तथा 

पररवार के अन्द्य सदस्यों के सिंबिंधों को प्रभाहवत करते िैं। इस प्रकार राजेन्द्र यादव ने यि हसद्ध ककया ि ै

कक आधुहनक समाज में सिंबिंधों का सिंकट केवल व्यहक्तगत निीं, बहल्क सामाहजक और आर्थथक 

पररहस्थहतयों से भी गिराई से जुड़ा हुआ ि।ै 

आलोचनात्मक अध्ययन: 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य आधुहनक सििंदी साहित्य में सामाहजक यथाथथ और वचैाररक चतेना का 

सशक्त उदािरण ि।ै उन्द्िोंने अपने साहित्य में केवल सामाहजक घटनाओं का हचिण निीं ककया, बहल्क 

उन घटनाओं के पीछे कायथरत सामाहजक, सािंस्कृहतक और मनोवैज्ञाहनक कारणों का भी गिन हवशे्लषण 

ककया ि।ै उनकी रचनाओं में परिंपरा और आधुहनकता, व्यहक्त और समाज, आदशथ और यथाथथ तथा 

स्वतिंिता और सामाहजक बिंधनों के बीच हवद्यमान अिंतर्वथरोधों का अत्यिंत प्रभावशाली हचिण हमलता 

ि।ै 

चयहनत उपन्द्यास 'शि और मात', 'अनदखे ेअनजान पलु' तथा 'एक इिंच मसु्कान' में मध्यवगीय समाज 

की हवडिंबनाए,ँ आर्थथक सिंघषथ, व्यहक्तत्व का हवखिंडन तथा बदलते जीवन-मूल्यों का यथाथथवादी हचिण 

हमलता ि।ै विीं 'अहभमन्द्य ु की आत्मित्या', 'छोटे-छोटे ताजमिल', 'ढोल' और 'अपन े पार' जैसी 

किाहनया ँ आधुहनक मनुष्य के मानहसक सिंघषथ, स्त्री-अहस्मता, सामाहजक असमानता तथा मानवीय 

सिंबिंधों के सिंकट को गिन सिंवदेनशीलता के साथ प्रस्तुत करती िैं। 

हवशेष रूप से स्त्री-हवमशथ के क्षेि में राजेन्द्र यादव का योगदान उल्लेखनीय ि।ै उन्द्िोंने स्त्री को केवल 

पारिंपररक भूहमकाओं तक सीहमत न रखकर उसे स्वतिंि, हवचारशील और आत्महनणथय में सक्षम व्यहक्तत्व 

के रूप में हचहित ककया। साथ िी उन्द्िोंने जाहतगत हवषमता, वगीय असमानता, सामाहजक रूक़िवाकदता 

और नैहतक मूल्यों के क्षरण की आलोचना करते हुए समानता, स्वतिंिता और मानवीय गररमा पर 

आधाररत समाज की आवश्यकता पर बल कदया। 
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उनका कथा-साहित्य यि हसद्ध करता ि ैकक साहित्य केवल मनोरिंजन का माध्यम निीं, बहल्क सामाहजक 

पररवतथन, वैचाररक जागृहत और मानवीय मूल्यों की पुनस्थाथपना का प्रभावी साधन भी ि।ै इसहलए 

राजेन्द्र यादव का साहित्य आज भी समकालीन सामाहजक हवमशों की दहृि स ेअत्यिंत प्रासिंहगक और 

हवचारोत्तेजक ि।ै 

हनष्कषथ: 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य समकालीन सििंदी साहित्य में सामाहजक यथाथथ और मानवीय 

सिंवेदनाओं का एक सशक्त दस्तावेज़ ि।ै उन्द्िोंन े अपने चयहनत उपन्द्यासों 'शि और मात', 'अनदखे े

अनजान पलु', 'एक इिंच मसु्कान' तथा किाहनयों 'अहभमन्द्य ु की आत्मित्या', 'छोटे-छोटे ताजमिल', 

'ढोल' और 'अपन े पार' के माध्यम से मध्यवगीय जीवन की हवडिंबनाओं, मानहसक सिंघषों, आर्थथक 

हवषमता, स्त्री-अहस्मता, सिंबिंधों के हवघटन तथा सामाहजक असमानताओं का अत्यिंत यथाथथवादी और 

सिंवेदनशील हचिण ककया ि।ै उनके पाि केवल व्यहक्तगत समस्याओं से निीं जूझते, बहल्क बदलत े

सामाहजक पररवेश, परिंपरा और आधुहनकता के सिंघषथ तथा मानवीय मूल्यों के सिंकट का प्रहतहनहधत्व भी 

करते िैं। 

यि अध्ययन स्पि करता ि ैकक राजेन्द्र यादव का साहित्य केवल अपन ेसमय का प्रहतसबिंब निीं ि,ै बहल्क 

सामाहजक पररवतथन की चेतना का भी प्रभावी माध्यम ि।ै उन्द्िोंने स्त्री की स्वतिंि पिचान, सामाहजक 

समानता, लोकतािंहिक मूल्यों और मानवीय गररमा का समथथन करते हुए रूक़िवादी सामाहजक 

सिंरचनाओं की आलोचना की ि।ै आज भी जब आर्थथक असमानता, पाररवाररक हवघटन, मानहसक 

तनाव, लैंहगक असमानता और सामाहजक हवभाजन जैसी समस्याए ँ नए रूपों में हवद्यमान िैं, तब 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य उनकी समझ और समाधान की कदशा में मित्त्वपूणथ वैचाररक आधार 

प्रदान करता ि।ै इस दहृि स ेउनका साहित्य सििंदी कथा-साहित्य की अमूल्य धरोिर िोन ेके साथ-साथ 

समकालीन सामाहजक हवमशों के अध्ययन के हलए अत्यिंत प्रासिंहगक और पे्ररणादायी हसद्ध िोता ि।ै 
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