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सारािंश: 

राजेन्द्र यादव सििंदी के ऐसे कथाकार िैं हजन्द्िोंने अपने कथा-साहित्य के माध्यम से समाज की 

अिंतर्विरोधपूणि सिंरिना और बदलते जीवन-मूल्यों का गिन हवशे्लषण प्रस्तुत ककया। उनकी रिनाओं में 

सामाहजक समस्याए ँ केवल वणिन का हवषय निीं िैं, बहल्क वे सामाहजक िेतना और पररवतिन की 

आवश्यकता को भी रेखािंककत करती िैं। उन्द्िोंन ेजाहतगत हवभाजन, आर्थिक हवषमता, मध्यवगीय जीवन 

की कुिं ठाए,ँ पाररवाररक तनाव, दाम्पत्य सिंबिंधों की असफलता, स्त्री की उपेक्षा तथा सामाहजक रूक़ियों 

जैसे प्रश्नों को मानवीय सिंवेदना के साथ अहभव्यक्त ककया ि।ै सारा आकाश, उखड ेहुए लोग तथा उनकी 

अनेक किाहनया ँयि स्पष्ट करती िैं कक सामाहजक व्यवस्था व्यहक्त के मानहसक जीवन को ककस प्रकार 

प्रभाहवत करती ि।ै राजेन्द्र यादव अपने पािों के माध्यम से सामाहजक यथाथि की परतों को खोलते िैं 

और पाठक को आत्ममिंथन के हलए पे्रररत करत ेिैं। प्रस्ततु शोध-पि में उनके ियहनत कथा-साहित्य का 

आलोिनात्मक अध्ययन करते हुए यि स्पष्ट ककया गया ि ैकक उनकी रिनाए ँभारतीय समाज की जरिल 

सामाहजक समस्याओं को समझने का प्रभावी माध्यम िैं तथा समानता, न्द्याय और मानवीय गररमा के 

पक्ष में एक सशक्त वैिाररक िस्तक्षेप प्रस्तुत करती िैं। 

मखु्य शब्द: राजेन्द्र यादव, सामाहजक समस्याए,ँ सामाहजक यथाथि, आलोिनात्मक अध्ययन, मध्यवगि, 

स्त्री-अहस्मता, जातीय हवषमता, सििंदी कथा-साहित्य। 
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प्रस्तावना: 

सििंदी कथा-साहित्य की परिंपरा समाज, सिंस्कृहत और मानव जीवन के यथाथि को अहभव्यक्त करने की 

सशक्त परिंपरा रिी ि।ै प्रत्येक युग का कथाकार अपने समय की सामाहजक पररहस्थहतयों, मानवीय 

सिंबिंधों, सिंघषों और पररवतिनशील मूल्यों को अपनी रिनाओं के माध्यम से अहभव्यहक्त दतेा ि।ै पे्रमििंद 

द्वारा स्थाहपत सामाहजक यथाथिवाद की परिंपरा को स्वतिंिता-उत्तर काल में हजन साहित्यकारों ने नई 

वैिाररक दहृष्ट प्रदान की, उनमें राजेन्द्र यादव का नाम अत्यिंत मित्त्वपूणि ि।ै व ेसििंदी की 'नई किानी' 

आिंदोलन के प्रमुख िस्ताक्षरों में रि,े हजन्द्िोंने व्यहक्त की मानहसक जरिलताओं के साथ-साथ समाज में 

व्याप्त असमानताओं, रूक़ियों और अिंतर्विरोधों का गिन एविं हनभीक हििण ककया। 

राजेन्द्र यादव (28 अगस्त 1929–28 अक्िूबर 2013) न े अपने कथा-साहित्य के माध्यम से भारतीय 

समाज के बदलते स्वरूप, हवशेषकर शिरी एविं मध्यवगीय जीवन की हवडिंबनाओं को यथाथिपरक दहृष्ट स े

प्रस्तुत ककया। उनका साहित्य केवल घिनाओं का हववरण निीं िै, बहल्क सामाहजक सिंरिना की गिन 

पडताल करत ेहुए उन कारणों को भी उजागर करता िै, हजनके कारण व्यहक्त पाररवाररक, सामाहजक 

और मानहसक स्तर पर सिंघषि करता ि।ै उनके हलए साहित्य सामाहजक पररवतिन का माध्यम था, 

इसहलए उनकी रिनाओं में सामाहजक िेतना, वैिाररक प्रहतबद्धता और मानवीय सिंवेदना का प्रभावी 

समन्द्वय कदखाई दतेा ि।ै 

राजेन्द्र यादव का प्रहसद्ध उपन्द्यास 'सारा आकाश' स्वतिंिता-उत्तर भारतीय मध्यवगीय पररवार की 

सिंरिना, दािंपत्य जीवन की हवसिंगहतयों, पाररवाररक रूक़ियों और स्त्री की अहस्मता के प्रश्नों को अत्यिंत 

मार्मिक ढिंग से प्रस्तुत करता ि।ै इस उपन्द्यास का नायक सामाहजक परिंपराओं और व्यहक्तगत आकािंक्षाओं 

के द्विंद्व स े गुजरता ि,ै हजसके माध्यम से लेखक मध्यवगीय समाज की मानहसकता का सूक्ष्म हवशे्लषण 

करते िैं। इसी प्रकार 'उखड ेहुए लोग' में सामाहजक हवस्थापन, बदलते जीवन-मूल्यों और व्यहक्त की 

असुरक्षा का हििण हमलता ि।ै उनकी किाहनया ँ'जिा ँलक्ष्मी कैद ि'ै, 'िूिना', 'प्रतीक्षा' तथा 'ककनारे स े

ककनारे तक' स्त्री-पुरुष सिंबिंधों की जरिलता, आर्थिक हवषमता, पाररवाररक हवघिन, स्त्री की स्वतिंि 

पििान तथा सामाहजक रूक़ियों पर तीखा प्रश्नहिह्न लगाती िैं। 
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राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य स्त्री-हवमशि की दहृष्ट से भी अत्यिंत मित्त्वपूणि माना जाता ि।ै उन्द्िोंन ेस्त्री 

को केवल त्याग और समपिण की प्रतीक के रूप में निीं, बहल्क एक स्वतिंि व्यहक्तत्व, हविारशील और 

अहधकार-सिंपन्न मानव के रूप में हिहित ककया। उनकी रिनाओं में हपतृसत्तात्मक व्यवस्था, लैंहगक 

असमानता, सामाहजक रूक़िवाकदता तथा हववाि सिंस्था के अिंतर्विरोधों का गिन हवशे्लषण हमलता ि।ै 

इसके साथ िी जाहतगत भदेभाव, वगीय हवषमता, आर्थिक सिंघषि, नैहतक मूल्यों का हवघिन और 

आधुहनक जीवन की अकेलेपन की समस्या भी उनके कथा-साहित्य के प्रमुख हवषय िैं। 

यद्यहप राजेन्द्र यादव को मुख्यतः स्त्री-हवमशि के समथिक साहित्यकार के रूप में जाना जाता िै, तथाहप 

उनका साहित्य व्यापक सामाहजक यथाथि का दस्तावेज़ ि।ै उन्द्िोंने समाज में व्याप्त शोषण, अन्द्याय, 

असमानता तथा मानवीय सिंबिंधों के बदलत ेस्वरूप को अत्यिंत प्रामाहणकता के साथ अहभव्यक्त ककया ि।ै 

उनकी रिनाए ँपाठक को केवल सामाहजक समस्याओं स ेपररहित निीं करातीं, बहल्क उन समस्याओं के 

कारणों पर हविार करने और पररवतिन की आवश्यकता का बोध भी कराती िैं। 

उद्देश्य: 

1. राजेन्द्र यादव के ियहनत कथा-साहित्य में हिहित प्रमुख सामाहजक समस्याओं का हवशे्लषण करना।  

2. राजेन्द्र यादव के उपन्द्यासों एविं किाहनयों में स्त्री-हवमशि, मध्यवगीय जीवन तथा सामाहजक हवषमताओं 

के हििण का अध्ययन करना।  

3. राजेन्द्र यादव के कथा-साहित्य में हनहित सामाहजक यथाथि एविं पररवतिनकारी ितेना का 

आलोिनात्मक मूल्यािंकन करना।  

राजने्द्र यादव का कथा साहित्य और सामाहजक यथाथि: 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य स्वतिंिता-उत्तर भारतीय समाज के सामाहजक, सािंस्कृहतक और 

मनोवैज्ञाहनक यथाथि का सशक्त दस्तावेज़ ि।ै उन्द्िोंने अपने उपन्द्यासों एविं किाहनयों में समाज की उन 

समस्याओं को कें र में रखा, जो सामान्द्य जनजीवन को प्रत्यक्ष रूप से प्रभाहवत करती िैं। उनका साहित्य 

ककसी आदशिवादी कल्पना का निीं, बहल्क जीवन की वास्तहवक पररहस्थहतयों, मानवीय सिंबिंधों की 

जरिलताओं और सामाहजक अिंतर्विरोधों का साहित्य ि।ै 'सारा आकाश', 'उखड ेहुए लोग', 'जिा ँलक्ष्मी 
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कैद ि'ै, 'िूिना', 'प्रतीक्षा' तथा 'ककनारे स े ककनारे तक' जैसी रिनाए ँ सामाहजक यथाथि के हवहवध 

आयामों को अत्यिंत प्रभावशाली ढिंग से प्रस्तुत करती िैं। 

स्त्री-हवमशि और स्त्री-अहस्मता: 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य स्त्री-हवमशि की दहृष्ट से सििंदी साहित्य में अत्यिंत मित्त्वपूणि स्थान रखता 

ि।ै उन्द्िोंने स्त्री को केवल पत्नी, माँ या गृहिणी के पारिंपररक रूप में प्रस्तुत निीं ककया, बहल्क उसे अपनी 

स्वतिंि पििान, हविार और अहस्तत्व रखने वाले व्यहक्त के रूप में हिहित ककया। उनके साहित्य में स्त्री 

सामाहजक रूक़ियों, पाररवाररक बिंधनों तथा हपतसृत्तात्मक व्यवस्था स ेसिंघषि करती हुई कदखाई दतेी ि।ै 

उनका प्रहसद्ध उपन्द्यास 'सारा आकाश' इस सिंदभि में हवशेष उल्लेखनीय ि।ै उपन्द्यास की नाहयका प्रभा 

एक हशहक्षत, सिंवेदनशील और स्वाहभमानी स्त्री ि,ै जो सिंयुक्त पररवार की सिंकीणि मानहसकता तथा 

दािंपत्य सिंबिंधों की असमानताओं के बीि अपनी गररमा बनाए रखने का प्रयास करती ि।ै प्रभा का मौन, 

उसकी सिनशीलता और आत्मसम्मान उस समय के मध्यवगीय समाज में स्त्री की वास्तहवक हस्थहत को 

उजागर करते िैं। दसूरी ओर नायक समर भी सामाहजक सिंस्कारों और व्यहक्तगत आकािंक्षाओं के बीि 

उलझा हुआ ि,ै हजससे यि स्पष्ट िोता ि ैकक हपतृसत्तात्मक व्यवस्था केवल स्त्री िी निीं, पुरुष को भी 

मानहसक रूप से प्रभाहवत करती ि।ै 

इसी प्रकार 'जिा ँलक्ष्मी कैद ि'ै किानी में स्त्री के आर्थिक और सामाहजक शोषण का यथाथि सामने आता 

ि।ै यिाँ स्त्री को सिंपहत्त और पाररवाररक प्रहतष्ठा का माध्यम मानने वाली मानहसकता पर तीखा व्यिंग्य 

ककया गया ि।ै 'िूिना' तथा 'ककनारे स े ककनारे तक' जैसी किाहनयाँ दािंपत्य सिंबिंधों में सिंवादिीनता, 

भावनात्मक दरूी और स्त्री की आत्महनणिय की आकािंक्षा को प्रभावशाली ढिंग से अहभव्यक्त करती िैं। 

राजेन्द्र यादव स्पष्ट करते िैं कक स्त्री की स्वतिंिता केवल कानूनी अहधकारों तक सीहमत निीं िै, बहल्क 

उसे सामाहजक सम्मान, हनणिय की स्वतिंिता और समान अवसर प्राप्त िोना भी आवश्यक ि।ै 

जाहतगत असमानता और सामाहजक हवभाजन: 

यद्यहप राजेन्द्र यादव का प्रमुख फलक मध्यवगीय समाज ि,ै कफर भी उनके कथा-साहित्य में जाहतगत 

असमानता, सामाहजक ऊँि-नीि और वगीय हवभाजन की समस्या भी स्पष्ट रूप स े कदखाई दतेी ि।ै 
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उन्द्िोंने यि स्थाहपत ककया कक आधुहनक हशक्षा, शिरीकरण और आर्थिक हवकास के बावजूद भारतीय 

समाज पूरी तरि जाहतगत पूवािग्रिों से मुक्त निीं िो पाया ि।ै 

'उखड े हुए लोग' में सामाहजक हवस्थापन के साथ-साथ वगीय और जाहतगत हवभाजनों की झलक 

हमलती ि।ै पािों के सिंबिंधों, सामाहजक व्यविार और अवसरों में असमानता यि दशािती ि ैकक समाज में 

समानता का आदशि अभी भी अधूरा ि।ै उनकी अनेक किाहनयों में पािों का मूल्यािंकन उनकी मानवीय 

सिंवेदनाओं के आधार पर निीं, बहल्क उनकी सामाहजक पृष्ठभूहम और आर्थिक हस्थहत के आधार पर 

ककया जाता ि।ै लेखक इस व्यवस्था का प्रत्यक्ष समथिन निीं करते, बहल्क उसकी हवसिंगहतयों को उजागर 

करते हुए मानवीय समानता और सामाहजक न्द्याय का पक्ष लेते िैं। 

राजेन्द्र यादव जाहत-व्यवस्था को केवल सामाहजक सिंस्था निीं, बहल्क व्यहक्त की स्वतिंिता और 

व्यहक्तत्व-हवकास में बाधा उत्पन्न करने वाली सिंरिना के रूप में दखेते िैं। उनका साहित्य सामाहजक 

समरसता, समान अवसर और लोकतािंहिक मूल्यों की आवश्यकता पर बल दतेा ि।ै 

मध्यवगीय जीवन और आर्थिक यथाथि: 

राजेन्द्र यादव के कथा-साहित्य का सबस ेसशक्त पक्ष भारतीय मध्यवगीय जीवन का यथाथिपरक हििण 

ि।ै उन्द्िोंन ेउस वगि की मानहसकता, आर्थिक सीमाओं, सामाहजक दबावों तथा पाररवाररक सिंघषों को 

अत्यिंत सूक्ष्मता से प्रस्तुत ककया ि।ै 

'सारा आकाश' मध्यवगीय जीवन का प्रहतहनहध उपन्द्यास माना जाता ि।ै इसमें सिंयुक्त पररवार की 

परिंपराए,ँ सीहमत आर्थिक सिंसाधन, सामाहजक प्रहतष्ठा बनाए रखने की सििंता तथा हववाि सिंस्था स े

जुडी अपेक्षाए ँ पािों के जीवन को गिराई से प्रभाहवत करती िैं। समर और प्रभा का दािंपत्य जीवन 

केवल दो व्यहक्तयों का सिंबिंध निीं, बहल्क मध्यवगीय सामाहजक सिंरिना और पाररवाररक हनयिंिण का 

प्रतीक बन जाता ि।ै 

इसी प्रकार 'उखडे हुए लोग' में आधुहनक जीवन के कारण उत्पन्न असुरक्षा, हवस्थापन और आर्थिक सिंघषि 

का प्रभावी हििण हमलता ि।ै 'प्रतीक्षा' जैसी किानी में व्यहक्त की आकािंक्षाओं और सामाहजक 

वास्तहवकताओं के बीि का तनाव स्पष्ट कदखाई दतेा ि।ै राजेन्द्र यादव यि कदखाते िैं कक आर्थिक 
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हवषमता केवल भौहतक अभाव निीं उत्पन्न करती, बहल्क व्यहक्त के आत्महवश्वास, सिंबिंधों और हनणिय 

क्षमता को भी प्रभाहवत करती ि।ै 

नहैतक मलू्यों का हवघिन और सामाहजक पररवतिन: 

स्वतिंिता के बाद भारतीय समाज में तीव्र सामाहजक एविं सािंस्कृहतक पररवतिन हुए, हजनका प्रभाव 

नैहतक मूल्यों और मानवीय सिंबिंधों पर भी पडा। राजेन्द्र यादव ने इन पररवतिनों को अत्यिंत 

सिंवेदनशीलता के साथ अपने कथा-साहित्य में अहभव्यक्त ककया ि।ै 

'िूिना' किानी में पाररवाररक सिंबिंधों का हबखराव, सिंवादिीनता और बदलती जीवन-शैली के कारण 

उत्पन्न मानहसक दरूी का प्रभावशाली हििण हमलता ि।ै विीं 'ककनारे स े ककनारे तक' में आधुहनक 

जीवन की जरिलताओं के कारण व्यहक्त के भीतर ब़िते अकेलेपन, असुरक्षा और भावनात्मक हवघिन को 

प्रस्तुत ककया गया ि।ै इन रिनाओं के पाि आदशि और यथाथि के बीि हनरिंतर सिंघषि करत े िैं। व े

सामाहजक मान्द्यताओं का पालन करना िािते िैं, ककिं तु बदलती पररहस्थहतया ँउन्द्िें नए हनणिय लनेे के 

हलए बाध्य करती िैं। 

राजेन्द्र यादव यि सिंकेत करते िैं कक नैहतकता कोई हस्थर अवधारणा निीं िै, बहल्क समाज, समय और 

पररहस्थहतयों के अनसुार उसका स्वरूप बदलता रिता ि।ै इसहलए उनके साहित्य में नैहतक मूल्यों के 

हवघिन का हििण केवल आलोिना के रूप में निीं, बहल्क बदलत ेसामाहजक यथाथि की व्याख्या के रूप 

में प्रस्तुत हुआ ि।ै 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य भारतीय समाज के बहुआयामी यथाथि का प्रामाहणक दस्तावेज़ ि।ै 

'सारा आकाश', 'उखड ेहुए लोग', 'जिा ँलक्ष्मी कैद ि'ै, 'िूिना', 'प्रतीक्षा' तथा 'ककनारे स ेककनारे तक' 

जैसी रिनाए ँयि हसद्ध करती िैं कक उन्द्िोंने स्त्री-अहस्मता, मध्यवगीय जीवन, जाहतगत एविं आर्थिक 

असमानता, पाररवाररक हवघिन और बदलते नैहतक मूल्यों को केवल हवषय के रूप में निीं अपनाया, 

बहल्क उनके सामाहजक कारणों और मानवीय प्रभावों का भी गिन हवशे्लषण ककया। यिी कारण ि ैकक 

उनका कथा-साहित्य आज भी सामाहजक यथाथि को समझने का एक मित्त्वपूणि ्ोत माना जाता ि।ै 

आलोिनात्मक अध्ययन: 
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राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य केवल सामाहजक घिनाओं का यथाथिपरक हििण निीं करता, बहल्क 

उन घिनाओं के पीछे कायिरत सामाहजक, सािंस्कृहतक और वैिाररक सिंरिनाओं की आलोिनात्मक 

समीक्षा भी प्रस्तुत करता ि।ै उन्द्िोंने अपने उपन्द्यासों और किाहनयों के माध्यम से भारतीय समाज में 

व्याप्त रूक़ियों, परिंपरागत मान्द्यताओं, हपतृसत्तात्मक मानहसकता, जाहतगत असमानता, आर्थिक 

हवषमता तथा मध्यवगीय जीवन की हवसिंगहतयों को गिन सिंवेदनशीलता और वैिाररक स्पष्टता के साथ 

अहभव्यक्त ककया ि।ै उनके हलए साहित्य केवल मनोरिंजन का साधन निीं, बहल्क समाज को आत्मसििंतन 

के हलए पे्रररत करने वाला एक प्रभावशाली माध्यम था। इसी कारण उनकी रिनाओं में यथाथि का 

हििण केवल बाह्य घिनाओं तक सीहमत निीं रिता, बहल्क सामाहजक सिंरिना की जडों तक पहुिँकर 

उसके अिंतर्विरोधों का उद्घािन करता ि।ै 

राजेन्द्र यादव सििंदी के 'नई किानी' आिंदोलन के प्रमुख कथाकार रि।े नई किानी आिंदोलन का उद्दशे्य 

व्यहक्त के आिंतररक सिंघषों, बदलते सामाहजक मूल्यों और स्वतिंिता-उत्तर भारतीय समाज की वास्तहवक 

समस्याओं को साहित्य में स्थान दनेा था। राजेन्द्र यादव न ेइस उद्दशे्य को अपन ेकथा-साहित्य में अत्यिंत 

प्रभावी ढिंग से साकार ककया। उन्द्िोंने आदशिवादी दहृष्टकोण के स्थान पर जीवन की वास्तहवक 

पररहस्थहतयों, मनोवैज्ञाहनक द्विंद्वों और सामाहजक यथाथि को अहभव्यहक्त दी। उनके पाि पूणितः 

आदशिवादी या पूणितः नकारात्मक निीं िैं, बहल्क वे पररहस्थहतयों से सिंघषि करने वाल ेसामान्द्य मनुष्य 

िैं, हजनके माध्यम से समाज की जरिलताओं का हििण िोता ि।ै 

उनके प्रहसद्ध उपन्द्यास 'सारा आकाश' का आलोिनात्मक अध्ययन करने पर स्पष्ट िोता ि ैकक यि केवल 

एक दिंपहत की वैवाहिक समस्या का उपन्द्यास निीं ि।ै यि स्वतिंिता-उत्तर भारतीय मध्यवगीय समाज 

की मानहसकता, सिंयुक्त पररवार की रूक़ियों, हववाि सिंस्था की जरिलताओं तथा स्त्री-पुरुष सिंबिंधों की 

असमानता का गिन सामाहजक दस्तावेज़ ि।ै समर और प्रभा के बीि उत्पन्न दरूी का मूल कारण 

व्यहक्तगत स्वभाव निीं, बहल्क वि सामाहजक व्यवस्था ि ै जो व्यहक्त की स्वतिंिता, सिंवाद और 

भावनात्मक अहभव्यहक्त पर अनेक प्रकार के प्रहतबिंध लगाती ि।ै इस प्रकार लेखक व्यहक्तगत समस्या के 

माध्यम से व्यापक सामाहजक समस्या की ओर सिंकेत करत ेिैं। 

'उखड े हुए लोग' का आलोिनात्मक हवशे्लषण यि स्पष्ट करता ि ै कक आधुहनकता और शिरीकरण न े

व्यहक्त को भौहतक सुहवधाए ँ तो प्रदान कीं, परिंतु उसके भीतर असरुक्षा, हवस्थापन और सिंबिंधों की 
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ररक्तता भी उत्पन्न की। उपन्द्यास में पाि अपने सामाहजक और सािंस्कृहतक आधार स ेकित ेहुए कदखाई 

दतेे िैं। लेखक यि सिंकेत करते िैं कक केवल आर्थिक हवकास या आधुहनक जीवन-शैली समाज की सभी 

समस्याओं का समाधान निीं कर सकती। यकद मानवीय सिंवेदनाएँ, सामाहजक समानता और नैहतक 

मूल्य कमजोर िो जाए,ँ तो व्यहक्त मानहसक रूप से अकेला और असिंतुष्ट िो जाता ि।ै 

राजेन्द्र यादव की किाहनयाँ भी सामाहजक आलोिना का सशक्त माध्यम िैं। 'जिा ँलक्ष्मी कैद ि'ै में स्त्री 

के आर्थिक और सामाहजक शोषण की समस्या को प्रतीकात्मक रूप में प्रस्तुत ककया गया ि।ै यिाँ लेखक 

यि प्रश्न उठाते िैं कक यकद समाज स्त्री को केवल पररवार की सिंपहत्त या प्रहतष्ठा का माध्यम मानता 

रिगेा, तो उसकी स्वतिंि पििान कभी स्थाहपत निीं िो सकेगी। 'िूिना' और 'ककनारे स ेककनारे तक' 

जैसी किाहनयाँ आधुहनक दािंपत्य जीवन में ब़िती सिंवादिीनता, मानहसक अकेलेपन और सिंबिंधों के 

हवघिन का हििण करती िैं। लेखक इन समस्याओं के हलए केवल व्यहक्तयों को उत्तरदायी निीं मानते, 

बहल्क बदलती सामाहजक पररहस्थहतयों, उपभोक्तावादी जीवन-दहृष्ट और पारिंपररक मूल्यों के हवघिन 

को भी उत्तरदायी ठिरात ेिैं। 

राजेन्द्र यादव के साहित्य का एक मित्त्वपूणि पक्ष उनका स्त्री-हवमशि ि।ै उन्द्िोंने स्त्री को करुणा की पाि 

बनाकर प्रस्ततु निीं ककया, बहल्क उसे आत्मसम्मान, हविार और हनणिय की स्वतिंिता रखने वाले व्यहक्त 

के रूप में स्थाहपत ककया। प्रभा, तथा उनकी अनेक किाहनयों की स्त्री पाि सामाहजक बिंधनों का हवरोध 

करती िैं और अपनी पििान स्थाहपत करने का प्रयास करती िैं। यिी कारण ि ैकक राजेन्द्र यादव का 

स्त्री-हवमशि केवल नारी की पीडा का वणिन निीं, बहल्क उसकी स्वतिंि िेतना और सामाहजक समानता 

की माँग का साहिहत्यक स्वर बन जाता ि।ै 

इसी प्रकार उनके साहित्य में जाहतगत असमानता और सामाहजक हवषमता का भी आलोिनात्मक 

हििण हमलता ि।ै यद्यहप उन्द्िोंने जाहत को प्रत्यक्ष रूप से प्रत्येक रिना का कें र निीं बनाया, कफर भी 

सामाहजक सिंबिंधों, अवसरों और वगीय हवभाजन के माध्यम से यि स्पष्ट ककया कक आधुहनक समाज 

अभी भी अनेक प्रकार के भदेभाव से मुक्त निीं िो पाया ि।ै उनके पाि सामाहजक प्रहतष्ठा, आर्थिक 

हस्थहत और पाररवाररक पृष्ठभूहम के कारण अनेक प्रकार की असमानताओं का अनुभव करते िैं। लेखक 

इन पररहस्थहतयों के माध्यम से सामाहजक न्द्याय, समानता और मानवीय गररमा की स्थापना का 

समथिन करते िैं। 
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मध्यवगीय जीवन का हििण राजेन्द्र यादव की सबसे बडी साहिहत्यक उपलहब्धयों में से एक ि।ै उन्द्िोंन े

मध्यवगि की आर्थिक सीमाओं, सामाहजक प्रहतष्ठा की सििंता, नैहतक दहुवधाओं, पाररवाररक उत्तरदाहयत्वों 

और मानहसक तनाव का अत्यिंत यथाथिपरक हवशे्लषण ककया ि।ै उनके पाि आदशि और यथाथि के बीि 

हनरिंतर सिंघषि करते िैं। वे परिंपरागत सिंस्कारों को भी पूरी तरि छोड निीं पाते और आधुहनक जीवन-

मूल्यों को भी सिज रूप स ेस्वीकार निीं कर पाते। यिी द्विंद्व उनके साहित्य को मनोवैज्ञाहनक गिराई 

प्रदान करता ि।ै 

आलोिनात्मक दहृष्ट से दखेा जाए तो राजेन्द्र यादव का साहित्य केवल समस्या-प्रधान निीं ि,ै बहल्क वि 

सामाहजक पररवतिन की आवश्यकता का भी सिंकेत दतेा ि।ै वे ककसी हनहित समाधान का प्रहतपादन 

निीं करत,े बहल्क पाठक को स्वयिं हविार करने और सामाहजक यथाथि का मूल्यािंकन करन ेके हलए पे्रररत 

करते िैं। यिी उनकी साहिहत्यक शहक्त ि।ै उनका कथा-साहित्य पाठक को यि सोिने के हलए बाध्य 

करता ि ैकक सामाहजक पररवतिन केवल कानूनों से निीं, बहल्क मानवीय ितेना, समानता, सिंवाद और 

सिंवेदनशीलता के हवकास स ेसिंभव ि।ै 

हनष्कषि: 

राजेन्द्र यादव का कथा-साहित्य स्वतिंिता-उत्तर सििंदी साहित्य की एक मित्त्वपूणि उपलहब्ध ि।ै उन्द्िोंन े

अपने उपन्द्यासों और किाहनयों के माध्यम से भारतीय समाज की जरिल सामाहजक सिंरिना, 

मध्यवगीय जीवन की हवडिंबनाओं, स्त्री-अहस्मता, जाहतगत हवषमता, आर्थिक सिंघषि, पाररवाररक सिंबिंधों 

के हवघिन तथा बदलते नैहतक मूल्यों का अत्यिंत यथाथिपरक और हवशे्लषणात्मक हििण ककया ि।ै उनका 

साहित्य केवल सामाहजक समस्याओं का वणिन निीं करता, बहल्क उनके मूल कारणों की खोज करते हुए 

समाज को आत्ममिंथन के हलए पे्रररत करता ि।ै इस अध्ययन स ेस्पष्ट िोता ि ैकक 'सारा आकाश', 'उखड े

हुए लोग', 'जिा ँलक्ष्मी कैद ि'ै, 'िूिना', 'प्रतीक्षा' तथा 'ककनारे स ेककनारे तक' जैसी रिनाए ँभारतीय 

समाज के बहुआयामी यथाथि को समझने के हलए अत्यिंत मित्त्वपूणि ्ोत िैं। इन रिनाओं में स्त्री की 

स्वतिंिता, दािंपत्य सिंबिंधों की जरिलता, सामाहजक असमानता, मध्यवगीय मानहसकता, आर्थिक दबाव 

तथा आधुहनक जीवन के मनोवैज्ञाहनक सिंकिों का अत्यिंत प्रामाहणक हििण हमलता ि।ै राजेन्द्र यादव न े

यि हसद्ध ककया कक साहित्य का उद्दशे्य केवल सौंदयिबोध उत्पन्न करना निीं, बहल्क समाज में व्याप्त 

अन्द्याय, असमानता और रूक़ियों के प्रहत जागरूकता पैदा करना भी ि।ै समकालीन भारतीय समाज में 
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स्त्री-समानता, सामाहजक न्द्याय, पाररवाररक सिंबिंधों का बदलता स्वरूप, आर्थिक असुरक्षा तथा मानवीय 

मूल्यों के सिंकि जैसे प्रश्न आज भी हवहभन्न रूपों में हवद्यमान िैं। इस दहृष्ट से राजेन्द्र यादव का कथा-

साहित्य आज भी उतना िी प्रासिंहगक ि ैहजतना अपने समय में था। उनका लेखन सामाहजक पररवतिन, 

लोकतािंहिक मूल्यों, मानवीय समानता और स्वतिंि सििंतन का समथिक ि।ै इसहलए उन्द्िें केवल एक सफल 

कथाकार निीं, बहल्क सामाहजक यथाथि के सजग व्याख्याकार और पररवतिनकारी िेतना के साहित्यकार 

के रूप में स्मरण ककया जाना िाहिए। 
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